Speiseplan

Schule:
Der Speiseplan gilt fur die KW 1 , alsovom 03,01.2024  bis  05.01..2024
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
» Ferien Ferien Vollkornnudeln mit Pizza mit Erbseneintopf
% - ere erie Tomatensauce + Kase Mais und Paprika Mit
D I Vollkornbrot
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Wir behalten uns kurzfristige Anderungen des Speiseplans vor.

Zusatzstoffe

LﬂAUmBEN"*

Mit Farbstoff

Mit Konservierungsstoff
Mit Nifritpokelsalz

Mit Nifrat

Mit Antioxidationsmittel
Mit Geschmacksverstarker
Geschwefelt

Geschwiirzt

Gewachst

AT Phosphat

SilBungsmitteln)

Mit einer Zuckerart und Silfungsmitten

Enthiih eine Phenylahaninquelle

Konn bei ibermifigem Verzehr abfihrend wirken

a* THIERA

hi
h2
h3

hd

Erdniisse hé  Poraniisse

Sojabohnen h7  Pistazien

Milch, Loktose Macodomio- oder Qu dniii
Manden Sellerie

Walniisse Sesomsomen

Koschuniisse

hs

i
Hoselniisse i Senf

k

1

m Lupine

n

Weichtiere (zB. Tintenfisch, Muschehn etc)

Schwefeldioxid und Sulfite {ob 10 mg pro ky oder I)




